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Představte si, že jste dostali možnost rozhodovat  
o tom, jak budou sociální sítě fungovat v budoucnu. Pod 
slovem „sociální síť“ si představte běžné aplikace jako 
je Instagram, WhatsApp, Facebook, TikTok, Snapchat, 
nebo YouTube.

U každé funkce můžete říct ANO, NE nebo  
„UDĚLAL/A BYCH TO JINAK“. Zaškrtněte odpovědi  
a zdůvodněte svůj výběr.

TÉMA 1: Nekonečné scrollování 

Sociální síť, jako třeba Instagram nebo YouTube, vám dnes běžně při scrollování 
zobrazuje další příspěvky nebo videa stále dál. Nedojdete k místu, kde by obsah 
najednou sám skončil. Co kdyby se po určité době objevila na obrazovce 
otázka: „Chceš ještě pokračovat?“

Zavedli byste to?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:
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Můžete se také zamyslet nad těmito otázkami:

    • Proč by mohla být tato funkce dobrá?
    • V čem může být problém?
    • Kdyby se každé další video spustilo až po vašem kliknutí  
	 (nepřehrálo by se automaticky), bylo by to podle vás lepší?
    • Proč může být pro aplikaci, jako je YouTube, výhodné, když nemusíte nic 		
	 udělat a další obsah se spustí automaticky?

TÉMA 2: Noční pauza

Představte si, že byste se na sociální sítě,  
jako jsou Instagram nebo TikTok nebo  
další, které používáte, od večera do rána  
(od 22:00 do 8:00) nemohli vůbec dostat.  
Byly by automaticky zamčené. 

Zavedli byste to?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:

Můžete se zamyslet také nad těmito otázkami:

    • V čem by to mohlo být dobré?
    • V čem by vám to naopak mohlo vadit?
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TÉMA 3: Co se vám zobrazuje

Sociální sítě a aplikace si všímají, že jste se dlouho dívali na určitý typ videí 
nebo je komentovali. Začnou vám proto nabízet stále více podobného obsahu 
– třeba videa o fotbale, cvičení nebo vaší oblíbené hře. Tímto způsobem dnes 
fungují všechny nejpoužívanější sociální sítě, protože chtějí co nejdéle udržet 
vaši pozornost. 

Chtěli byste mít možnost sami si určit, podle čeho se vám obsah na sociálních 
sítích nebo v aplikacích zobrazuje? Mohly by se vám například zobrazovat 
příspěvky za sebou podle toho, kdy byly zveřejněné, nebo byste viděli posty jen 
od schválených kamarádů...

Chtěli byste toto ovlivnit?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:

Můžete se zamyslet také nad těmito otázkami:

    • V čem by to mohlo být užitečné?
    • V čem to může být nepříjemné?
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TÉMA 4: Věk 

Nyní je většina nejpoužívanějších sociálních sítí dostupná od 13 let (se 
souhlasem rodiče). Víme, že reálně je používají i mladší děti. Měl by podle vás 
být stanoven věk, od kterého by bylo možné sociální sítě používat, ale dříve ne? 
A pozor, toto pravidlo by nešlo obejít:-).

 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:

TÉMA 5: Živý člověk, ne robot

Líbilo by se vám, kdybyste měli možnost  
ověřit si, zda je váš online známý skutečný 
člověk? A co kdybyste si navíc mohli ověřit,  
že je z ČR nebo bydlí poblíž vašeho domova?

Zavedli byste to?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:
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TÉMA 6: Lajky

Pod příspěvkem dnes vidíte, kolik získal lajků, srdíček nebo  
jiných emoji. Představte si, že by počet lajků viděl pouze  
autor příspěvku, ale ostatní uživatelé ne.

Zavedli byste to?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:

Můžete se zamyslet také nad těmito otázkami:
    • Co by se podle vás změnilo?
    • Pomohlo by to někomu?
    • Co by naopak uživatelům chybělo?

      

TÉMA 7: Co nechci vidět

Představte si, že byste mohli jednoduše nastavit, jaký typ obsahu nechcete, aby 
vám sociální síť zobrazovala – ať už ve feedu, nebo v soukromých zprávách 
(například násilný obsah). 

Chtěli byste takovou možnost?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:
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TÉMA 8: Potřebuji pomoc

Představte si, že by sociální síť měla na snadno dostupném místě jednoduché 
tlačítko „Požádat o pomoc“ nebo „Nahlásit“, pomocí kterého byste mohli 
upozornit na online situaci, která je vám nepříjemná. 

Chtěli byste takovou možnost?
 ANO
 NE
 UDĚLAL/A BYCH TO JINAK – jak?

Zdůvodněte:

Můžete se zamyslet také nad těmito otázkami:
      • Hlásili jste někdy nepříjemný nebo závadný obsah přímo v aplikaci nebo  
	 na sociální síti – komunikaci, video, fotky?  Jak jste to zvládli?
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